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 Samedi 26 juillet 2008 
 
 

roupe des Aphasiques du Pas de Calais 
 
Nous sommes des aphasiques. 

ous avons du mal à comprendre, parler, lire et écrire….Nous 
roposons aux autres aphasiques d’échanger sur nos difficultés 
our mieux envisager l’avenir. 

Nous avons des antennes à Berck, à Fouquierès-lès-Lens 
ù vous pouvez vous renseigner : 

 
entre Jacques Calvé – 72 Esplanade Parmentier - 62608 – 
ERCK sur MER – Tel :0 826 020 262, Poste 6 60 34 – ou pour 

oindre Micheline Trépagne, orthophoniste, Tel - 03 21 09 02 99. 

tablissement Ste Barbe - 4 rue d’Artois – 62740 -  
OUQUIERES-lès-LENS – Tel : 0 826 207 800. 

Présidente : R.M.Delbaere, 25 Résidence 
Maurice Lemaître, 62217 Beaurains. 
Tel : 06 30 08 41 47. 
E-Mail : delbaere.rm@orange.fr  
Trésorier : J.C.Chaudron, 5 Allée des 
Peupliers, 59190 Morbecque. 
Tel : 03 28 41 97 48. 
Secrétaire : Micheline Trépagne, 14 Impasse 
du Moulin St Jean, 62600 Berck. 
Tel : 03 21 09 02 99. 
Vice-présidente chargée de la diffusion : 
Martine Provin, 7 rue des Lucioles, 62180 – 
Rang du Fliers. 
Tel : 03 21 94 39 34. 
Vice-président chargé de la Presse : 
Charles Dumont, 285 rue de Lumbres 62850 
– Licques. 
Tel : 03 21 35 05 95. 
Trésorier Adjoint : 
Hubert Delbaere, 25 Résidence Maurice 
Lemaître, 62217 Beaurains. 
Tel : 03 21 51 67 63. 
Secretaire-Adjoint, chargé de la ville 
d’Arras : 
René Hembert, 16 rue Florimond Roger, 
62000 – Arras 
Tel : 03 21 73 45 27. 
 
Site : www.aphasique62.fr. 

 
Le jeudi 19 juin, à Berck, Mr Da Cunha chante 

des chansons pour les aphasiques (page 2) 

 

es nouveautés du GAPC : 

eudi 11 septembre, Vendredi 12 septembre, Samedi 
3 septembre, à Sangatte, (à côté de Calais), 
e Groupe des Aphasiques du Pas de Calais propose 3 
ours de réunions sur :  
 L’aphasie, et les suites possibles », avec le Dr 

Delbecque. 
’avant dernière page vous donnera toutes les réunions 
our ces trois jours, et la dernière page vous conseillera 
our la restauration et l’hôtel. 

Alors, à bientôt à Sangatte! 
 
Rose-Marie Delbaere et les membres du bureau  

 
• Il n’y aura pas de réunion à Fouquierès-lès-Lens le mercredi 3 septembre, mais n’oubliez pas la kermesse, 

ui a lieu dans l’après-midi du mercredi 17 septembre, à l’Etablissement Ste Barbe. Venez-y nombreux ! 
 
evinette : Arthur et Noemie sont à Sangatte, et se font bronzer au soleil du Pas de Calais ! Ils ont, dans les 
ains une revue, et ils calent sur les questions qu’ils lisent : 

 - Pourquoi un homme qui vit au Canada ne peut-il être enterré aux États-Unis? 
 - Si un médecin vous donne trois pilules et vous dit d'en prendre une toutes les demi-heures, dans 
ombien de temps ne vous en restera-t-il plus ? 
 - Certains mois ont 30 jours, d'autres 31, combien en ont 28 ? 
 - Un homme n'a qu'une allumette. Il entre dans son logement et veut se réchauffer. Il a un poêle à gaz 
t un à l'huile. Qu'allumera-t-il en premier ? 

ous trouverez les solutions en lisant Not’Parlache ! 



Sortie à Berck sur Mer,  
 
 

Le jeudi 19 juin 2008, nous sommes arrivés à 
l’hôpital Calvé, prés du bord de mer à Berck. C’est 
une journée pas comme les autres : les aphasiques un 
temps hospitalises ici étaient les bienvenus, auquel 
s’ajoute le Groupe des Aphasiques du Pas de Calais. 

Ce jour la, Micheline Trépagne avait invité Mr 
Patrick Da Cunha, adhèrent au G.A.P.C., à dire ce 
qu’il avait vécu lors de son AVC. Ensuite c’est le 
repas pour finir sur des chansons que Patrick nous a 
chantés.  

Voici donc le témoignage de Patrick sur son 
AVC : 

 
« A la date du 27 août 2002, j’était en forme e

suis malade » de Serge Lama dans un karaoké, c’était p
Le lendema

suis réveillé, j’av
jambe droite ne 
difficilement, l’AV

Ma femme
retrouvé a l’hôpi
m’était arrivé dan
une chose ; mouri
rien ne me retenai

Je ne sava
boulot, le foot et même les chansons pour vous dire….J
Calais et un peu a la fois, je comprenais qu’il y avai
voulait que je m’en sorte, mais il fallait faire de la rééd

 

Et le grand jour est arrivé, on m’a envoyé à 
Berck pour six mois environ. A cette époque-là, je ne 
savais toujours pas marcher et on m’a donné un 
fauteuil roulant pour moi c’était normal. 

Le jour suivant, on me présenta une 
orthophoniste qui était en charge de m’apprendre à 
parler. 

Cela représentait une heure par jour, plus une 
heure de révision. 

 Ensuite ce fut la kiné qui était en charge de ma
qui représentait une heure par jour plus une autre ki
heure par jour pour s’occuper de mon bras et ma main
du midi dans la grande salle avec les copains et le soir
. 

t ce soir là, je suis allé chanter « Je 
rémonitoire ! 
in, le 28 août à 4h du matin, je me 

ais mal à la tête, mon bras et ma 

fonctionnaient plus et je parlais 

C était fait. 
 à appelé les pompiers et je me suis 
tal ; je ne comprenais pas ce qui 
s l’état ou j’étais je ne pensais qu’à 
r, car j’avais l’impression que plus 
s ici. 
is plus ce qu’étant la télévision, le 
e suis resté 3 semaines à l’hôpital de 
t beaucoup de gens et la famille qui 
ucation. 

 ja
né
 a

 o
Patrick et son épouse, avec Micheline
mbe et apprendre à remarcher ce 
 pour me remuscler et encore une 
vec l’ergo. Ensuite c’était le repas 

n mangeait dans la chambre. 



Je me déplaçais avec le fauteuil roulant, c’était pas toujours marrant ! et tout 
doucement je reprenais goût à la vie, je regardais la télé, j’écoutais la musique. Je voulais 
me débrouiller tout seul aussi je me lavais et m’habillais tout seul. 

Pour mes enfants et ma femme j’avais envie de 
vivre et on verrait bien ce que j’allais être capable de 
faire. 

A la fin de chaque semaine, j’avais l’autorisation 
de rentrer chez moi pour le week-end et durant 6 mois, 
un ami venait me chercher et le dimanche un autre me 
ramenait à Berck et pour tout ça et bien d’autres choses 
je les remercie tous. 

Les semaines passées et les mois et 
progressivement je marchais un peu je parlais un 
peu, j’ai repassé le permis de conduire, et nous 
avons dû aménager le véhicule. 

Enfin les 6 mois ont passes. Je suis rentré 
chez moi à la maison. J’avais le kiné 5 fois par 
semaine et j’allais chez l’orthophoniste 3 fois par 
semaine et je continuais à faire des progrès : je 
parlais encore mieux et je me déplaçais sans le 
fauteuil. 

Au début, je marchais 100m et je rentrais épuise
peu prés une heure de marche sur la plage, quel pro
pouvais les jours de grande forme faire 5 km, soit 2h de

Après j’ai a
faisais 1km et à for
km et enfin 30 km d’

Pendant des
pour les personnes 
J’ai donc décidé d
depuis je vais régu
après-midi. 

A dix ans je
à la croix de bois » et tout naturellement, je me suis i
fait un an et cette année, j’ai aussi décidé de commence

Ca fait maintenant 5 ans que j’ai fait mon 
AVC. L’orthophoniste c’est fini depuis un an, par 
contre je continue le kiné 3 fois par semaine. 
Lorsque nous pouvons, ma femme et moi, nous nous 
offrons un voyage, d’ailleurs, j’ai réussi à renager 
lors des dernières vacances. 
La preuve qu’on peut encore profiter de la vie après 
un AVC au fais je suis l’heureux papy d’une petite 
Lou. 
 

Il faut oser faire ce que l’on a envie !!!!! » 
r ! Au bout d’un an, je faisais 3 km à 
grès! Avec encore 1 an de plus, je 

 marche. 
cheté un vélo à 3 roues. Au début je 
ce de volonté, j’ai pu faire 2 puis 10 

un coup. 
 années j’avais envie d’aller chanter 
âgées dans les maisons de retraite. 
’acheter le matériel nécessaire et 
lièrement animer en chantant des 

 chantais chez les « Petits Chanteurs 
nscrit à la chorale de Gravelines, ça 
r le solfège. 



Le samedi 13 septembre à Sangatte, 
nous aurons Thomas Hugues, pour présenter le Papoo, et Mme Leblat pour 

présenter le Leblatcom et le Leblatphone. 
 
 
PAPOO 
 

Thomas Hugues, 
concepteur fabricant, 
société Smartio, nous 
présentera le Papoo. 
L'appareil sera 
commercialisé par Proteor 
au prix aproximatif de 
2500 €. Pour toute info 
complémentaire sur ce 
nouveau produit, 
consulter le 
site www.papoo.fr. 
 

 
 
 
Le Leblatphone et le Leblatcom
 

Vous verrez Mme 
Leblat qui nous 
présentera le Leblatcom, 
et le Leblatphone, avec de 
nombreuses possibilités 
d'accès. Le logiciel permet 
également la création de 
tout type d'activités de 
communication (pages de 
messages enregistrés, 
pages alphabétiques, 
prédiction de mots, etc...) 
Ci contre, une vue 
rapprochée du Leblatcom 
: on croit deviner à 
gauche et à droite de la 
partie supérieure, la 
présence de deux haut 
parleurs, mais il s'agit en 

réalité de minuscules touches clavier, destinées bien sûr à la personne qui crée les 
activités. On peut aussi brancher un clavier externe en port USB. Ce tout nouvel 
appareil, véritable ordinateur fonctionnant sous XP est détaillé sur 
www.leblatphone.com 

 

 

Solution à la devinette :  1 – Parce qu’il est encore vivant.    2 – Dans une heure, si vous prenez la premiere 
immediatement    3 – Tous les mois ont 28 jours ou plus.    4 – L’allumette ! 



Jeudi 11 septembre, Vendredi 12 septembre, Samedi 13 septembre, 
à Sangatte, (à côté de Calais), 

le Groupe des Aphasiques du Pas de Calais propose 3 jours de réunions sur :  
 

« L’aphasie, et les suites possibles », par le Dr Delbecque. 
 
Ceci est destiné aux patients ayant fait un AVC (Accident Vasculaire Cérébral) ou un 

traumatisme crânien où toute autre maladie qui les prive de leur parole, à leur famille et à toute 
personne souhaitant se renseigner sur l’aphasie, et surtout aux orthophonistes. 
 
Jeudi 11 septembre : 
15h – 16h, présentation de l’exposition « l’aphasie, Kesako ?» pour petits et grands dans les 
locaux du Centre Social de Sangatte et une exposition de peinture sur la mer, réalisée par une 
aphasique. 
16h – 17h, Inauguration officielle. 
17h - 18h, chant choral, animée par un aphasique. 
 
Vendredi 12 septembre : 
10h – 12h : Conférence du Dr Delbecque, «L’aphasie, et les 
suites possibles »  
15h – 16h : relaxation par une orthophoniste de Berck. 
Ou : 15h – 16h : film sur l’aphasie  
16h – 17h : chant choral. 
 
Samedi 13 septembre :  
10h – 12h : Réunion avec Thomas Hugues, montrant les derniers 
modèles, plus précisément le Papoo, destinés entre autre, aux 
aphasiques. 

 
Le Papoo 

Ou : 10h – 12h : l’aphasie racontée aux enfants. 
15h – 16h : présentation de Leblatcom, 

aide a la communication qui s’adapte à 
tous les aphasiques 

16h – 17h : chant choral. 
(Toutes ces activités sont gratuites) 

 
Si vous voulez venir aux réunions 

proposées : 
Centre Social et Culturel de Sangatte, 

1578 Chemin départemental 940, 
62231 – Sangatte 

Tel : 03 21 34 16 85 
 

 
Le Leblatcom 

Et si vous voulez être au restaurant avec nous, si vous voulez être à l’hôtel avec nous, rendez-
vous à la dernière page. 

A bientôt,    
R.M.Delbaere, et le Bureau du G.A.P.C. 



 

Bulletin d’adhésion 2008 au Groupe des Aphasiques du Pas de Calais 

Je désire adhérer en 2008 au G.A.P.C. En versant ma cotisation annuelle : 

*Je suis aphasique, et j’adhère seul…..……………………………………....................�10 €    �20€ 

*Je suis aphasique, j’adhère avec mon conjoint………….……………………..........�15 €     �30€ 

*je règle ma participation de Membre Bienfaiteur :                                                   � 16€   � 23€   � 31€    

                                                                                                                        � 39€   � 47€   � 76€  � Autre 

Nom : E-mail : 

Adresse : Date : 

Téléphone : Signature :  

Règlement: Par chèque au nom du G.A.P.C. (Groupe des Aphasiques du Pas de Calais).  

Et l’adresser à Jean-Claude Chaudron - 5 Allée des Peupliers - 59190 - Morbecque.  

   Chers Amis 
 

Ici, c’est la restauration et l’hôtel, les 11septembre, 12 
septembre, 13 septembre. 
 Pour la restauration, nous irons au « Week Enk », à 
100 m du Centre Social de Sangatte. La patronne de la 
brasserie est gentille, et nous avons réservé la place pour 
manger le midi, à 15€. 

 

M
j
S
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 Pour l’hôtel, il es
par vous-même.(ou p
Si vous prenez l’hôte
place de Cantorbury 
21 46 37 00, vous ser
Le prix des 2 chambr
Au pied du Tunnel s
la réservation 86 
chambres pour person
d’un restaurant pour
muni d’ascenseur. 
Sur la carte, vous l’im

Bulletin-réponse, à envoyer avant le Vendr
Mme Delbaere, 25 résidence Maurice Lemaître –

r et/ou Mme ______________________________________
ours au Centre Social et Culturel de Sangatte, et ils comptent v
i vous habitez Arras-Lens, et que vous souhaitez que Mr Delb
3h le jeudi 11 septembre, si vous avez réservé l’hôtel , coche

 

t préférable de réserver la place 
ar l’orthophoniste). 

l Ibis – Tunnel sous la Manche - 
– 62231 – Coquelles – Tel : 03 
ez avec Mr et Mme Delbaere ! 
es durant le séjour est de 158€. 
ous la Manche, l'hôtel propose à 
chambres climatisées, dont 4 
nes à mobilité réduite, il est doté 

 le soir. De toutes façons, il est 

aginez au carré. 
edi 29 août à : 

 62217 – Beaurains 
sont intéressés de venir pour 3 
enir.  
aere vous prenne chez vous pour 
z la case :  


